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Grado en Terapia Ocupacional Plan de Estudios 2026.

Tabla 1. Distribucion del plan de estudios por tipo de materia y n° de ECTS.

Tipo de Materia N° créditos ECTS
Formacién Bésica 60
Materias Obligatorias 117
Materias Optativas 15
Practicas externas (obligatorias) 42
Trabajo Fin de Grado (TFG) 6
TOTAL 240

Nota: Titulo adscrito al campo de estudio “Fisioterapia, podologia, nutricion y dietética, terapia ocupacional, dptica y optometria y logopedia”.

Tabla 2. Distribucion de las asignaturas del plan de estudios por curso, tipo de materia, semestre y n° de ECTS

1° curso
Asignatura Tipo Materia Semestre | ECTS
Anatomia del Aparato Locomotor Formacion Basica 1 6
Fisiologia humana Formacion Basica 1 6
Fundamentos de Terapia Ocupacional Formacién Bésica 1 6
Metodologia de la Ciencia Obligatoria 1 3
Psicologia de la salud Obligatoria 1 3
Sociologia y Antropologia Obligatoria 1 6
Bases Psicobiologicas de la conducta Formacion Basica 2 6
Cinesiologia y valoracién fisica funcional Formacion Basica 2 6
Neuroanatomia y sistemas corporales Formacion Basica 2 6
Procesos Psicoldgicos Basicos Formacion Basica 2 6
Salud Publica Formacién Basica 2 6
60
2° curso
Asignatura Tipo Materia Semestre | ECTS
Patologia Quirdrgica | Obligatoria 3 3
Introduccién a la evaluacion psicoldgica en Terapia Ocupacional Obligatoria 3 6
Psicologia del Desarrollo Obligatoria 3 6
Psicopatologia Formacion Basica 3 6
Psiquiatria Obligatoria 3 6
Técnicas en reeducacion psicomotora Formacién Bésica 3 3
Actividades de la Vida Diaria Obligatoria 4 6
Adaptacpn funcional, productos y tecnologias de apoyo y Obligatoria 4 6
ergonomia
Patologia médica Obligatoria 4 6
Patologia quirargica Il Obligatoria 4 6
Teoria y Técnica de la Terapia Ocupacional Obligatoria 4 6
30
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3° curso
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4° curso

Asignatura Tipo Materia Semestre | ECTS
Evaluacion e intervencion en el &mbito de la Salud Obligatoria 5 6
Evaluacion e Intervencion en el ambito de los Servicios Sociales Obligatoria 5 6
Evaluacion e intervencién en la vejez Obligatoria 5 6
Geriatria Obligatoria 5 3
Optativa 1 Optativa 5 3
Productos de Apoyo: Ortesis y Ortoprotesis Obligatoria 5 3
Optativa 2 Optativa 5 3
Psicologia de la discapacidad Obligatoria 6 6
Préacticas externas | Practicas externas 6 9
Practicas experimentales | Précticas externas 6 12
Terapia Ocupacional en patologia pediatrica Obligatoria 6 3
60
Asignatura Tipo Materia Semestre | ECTS
Aplicaciones de la Terapia Ocupacional en las afecciones médico- Obligatoria 7 3
sexuales
Apoyo psicosocial ocupacional a través de actividades artisticas Obligatoria 7 3
Evaluacion e intervencidn en el dmbito de la Educacion Obligatoria 7 6
Insercion laboral Obligatoria 7 3
Optativa 3 Optativa 7 3
Optativa 4 Optativa 7 3
Optativa 5 Optativa 7 3
Tecnlcgs de modificacion de conducta aplicadas a la terapia Obligatoria 7 6
ocupacional
Estudio de casos clinicos desde terapia ocupacional Obligatoria 8 3
Practicas experimentales || Practicas externas 8 6
Préacticas externas || Practicas externas 8 15
Trabajo Fin de Grado TFG 8 6
60

Tabla 3. Optativas (todas de 3 ECTS) ofertadas por semestre

Semestre 5 (3° curso)

Semestre 7 (4° curso)

Actividad fisica y salud

El trabajo de campo aplicado a la terapia ocupacional

Actuacion del terapeuta ocupacional ante el enfermo
neuroquirdrgico

Aplicaciones de la Terapia Ocupacional en las afecciones medico
sexuales

Actuacion del terapeuta ocupacional ante los trastornos de la
comunicacién humana y la deglucién

Accesibilidad del entorno fisico

Intervencidn desde terapia ocupacional en neurorrehabilitacion

Anatomia palpatoria

Ferulacion en terapia ocupacional

Arteterapia

Investigacion y disefios de proyectos desde terapia
ocupacional:

Discapacidad visual y baja vision

Diversidad cultural y terapia ocupacional

Habilidades sociales y su aplicacion desde los servicios sociales

Musicoterapia

Papel de la terapia ocupacional en la recuperacién de la
enfermedad mental

Primeros auxilios

Rehabilitacion médico-funcional

Intervencion del terapeuta ocupacional en centros penitenciarios

Intervencion biopsicosocial en adicciones
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