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Estructura y optatividad

La prueba se compone de 2 partes: 1. Comprension escrita y II. Produccion escrita.
En la Parte I debera seleccionar 1 texto y responder a las 3 preguntas sobre este.
En la Parte II debera seleccionar 1 de las cuestiones.

PARTE I. COMPRENSION ESCRITA

Elija una opcion (Texto A o Texto B). Responda a las 3 preguntas de la opcion elegida.

TEXTO A

E na familia que tudo comeca

Haé genericamente uma relagdo causal, explicativa para todos os fendmenos, sejam eles
criativos ou destrutivos, de inclusdo ou de exclusdo. A familia é o primeiro nucleo iniciatico
da vida em sociedade, pelo que o papel dos pais, ou de quem os substitui, ¢ preponderante na
estruturacao da personalidade das criangas — futuros cidaddos que também um dia assumirdo o
seu papel de eventuais progenitores e decerto de “co-modeladores” da vida na Terra.

A medida que o conhecimento se expande, também os modelos de relagdes sociais se
alteram, acompanhando novos paradigmas culturais que entretanto emergem e tendem a se
multiplicar. Por exemplo, a educacdo baseada em processos punitivos (fisicos e verbais)
assente em normas rigidas estabelecidas unilateralmente no seio familiar tem vindo a dar
lugar a aplicagdo de novos modelos de escuta, participagdo e aprendizagem mutua, visando
ndo apenas melhorar a relagdo intrafamiliar, mas também formar cidadaos mais conscientes e
mais participativos na esfera social.

E necessario hoje formar e treinar para valores de consciéncia integral, inclusiva, de
responsabilidade, de amorosidade compassiva, de aceitagdo e respeito pela diversidade e pela
diferenca. E estas sdo claramente vantagens observadas — nas criangas, nas escolas, nas
familias e nas demais comunidades de pertenga — quando se adotam estes novos modelos de
educacao.

O modelo de parentalidade consciente e integradora adota os pressupostos conscientes e
educativos reconhecidos como fonte de redugdo de tensdes e de maior equilibrio funcional na
estrutura familiar. Nomeadamente nas criancas € nos jovens este modelo fomenta nelas um
espirito de gratidao, de interajuda e de cooperacdo como porventura mais nenhum outro.
Ensina-os a ouvir, a reduzir expetativas face aos outros, a desenvolver uma maior

compreensdo das causas das coisas.
(Fonte: Saude Actual, Isabel Gongalves)

Preguntas del TEXTO A. Desarrolle en portugués las siguientes cuestiones.

CE.A.l1. Esclarega, por palavras suas, em que consistem os novos modelos de educagdo,
segundo o texto. (2 puntos)

CE.A.2. De acordo com o texto, explique, por palavras suas, que valores devem estar na base
destes novos modelos educacionais. (2 puntos)

CE.A.3. Explique o significado das expressdes “processos punitivos” e “consciéncia integral”
no texto. (2 puntos)
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TEXTO B

As ruas, historias e memorias das freguesias de Santa Clara, Lumiar e Marvila vao ser
percorridas no programa de visitas guiadas O Meu Bairro a Pé, entre 4 de maio de 2024 ¢
final de 2025, anunciou a Camara de Lisboa.

Numa nota, a autarquia lisboeta explica que vai promover "um programa de visitas
guiadas em trés freguesias da cidade: Lumiar e Santa Clara, a norte, e Marvila, a oriente", e
com "percursos e visitas pensados e orientados por quem conhece e habita estes territorios".
Acrescentando que "partilham também uma histéria rica, um patrimoénio diversificado e
memorias coletivas pouco conhecidas e divulgadas".

A iniciativa O Meu Bairro a Pé, salienta-se na nota, "tem a intengdo de desbravar
caminhos e mostrar uma cidade em transformac¢ao com a participacdo de quem vive ou
trabalha nestas zonas".

O programa arranca no sabado, pelas 15:00, na freguesia de Santa Clara, com a
caminhada cultural "Entre lavadeiras, chapeleiros e amoreiras", seguida de um piquenique
inaugural na Quinta Alegre.

Na freguesia mais a norte da cidade, entre os vestigios do passado rural e as
urbanizagoes recentes, "confluem diferentes formas de construir, de habitar ¢ de viver" e os
participantes podem descobrir lugares e historias emblemadticas do termo de Lisboa, como a
Quinta das Lavadeiras, o Alto do Chapeleiro, as Galinheiras e o Campo das Amoreiras.

Ao longo de maio, e também em Santa Clara, havera visitas comentadas a Igreja de
Sao Bartolomeu da Charneca (dia 14) e a Quinta Alegre (dia 26) € um percurso encenado no
bairro das Galinheiras, com musica de Joseph Miller, uma exibicdo de dan¢a no coreto do

largo e uma prova de degustacdo de comida tradicional africana (dia 19).
(Fonte: Diario de Noticias, Lusa)

Preguntas del TEXTO B. Desarrolle en portugués las siguientes cuestiones:

CE.B.1. Explique, por palavras suas, em que consiste a iniciativa apresentada e como se vai
concretizar. (2 puntos)

CE.B.2. Indique, por palavras suas, os objetivos desta iniciativa. (2 puntos)

CE.B.3. Esclarega o significado das expressoes “visitas comentadas” e “percurso encenado”.
(2 puntos)
PARTE II. PRODUCCION ESCRITA

Desarrolle en portugués una de las dos propuestas (extension 120 palabras):
PE. A. Num foérum de discussdo online, alguém propds o seguinte topico: “O papel dos jovens
na educac¢do”. Escreva um texto, em resposta, dando o seu ponto de vista. (4 puntos)

PE. B. Um(a) amigo(a) de Portugal enviou-lhe um e-mail no qual lhe pergunta se conhece
alguma acdo levada a cabo no seu pais, ou cidade, para promover o turismo. Escreva uma
mensagem de resposta, onde conta a iniciativa proposta pela sua cidade para atrair mais
visitantes, referindo as vantagens e desvantagens da mesma. (4 puntos)
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